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深度试用了Manus近一周，似乎窥探到了General AI Agent进化成可用产品形态的曙光...
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我所认识的AI Agent


与AI相结识是从研究强化学习开始的。那时，Agent的概念便以“四肢机器人”的形象刻入脑海。“与环

境进行交互”是Agent与其他AI理念最大的区别。它不仅用大脑理解环境，还要做出决策并用四肢执

行，完成既定目标。不同于追求高准确率的感知认知型AI（如预测和识别模型），Agent直面最终执

行结果，目标达成与否、质量高低才是其评判指标。

早期，AI的大脑尚不发达，Agent主要专注于特定任务，表现却已令人瞩目。比如，2016年，以CNN

做大脑的AlphaGo坐上围棋棋桌，自此柯洁也绕路走；而后Transformer出现，脑容量升级的Agent开

车上路，在复杂路况中操控车辆实现无人驾驶。但现实世界远比棋盘复杂，决策行为也不局限于油门

刹车，一个能够胜任各种任务的通用Agent依然停留在科幻层面。直到2022年，GPT3.5横空出世，

它所展示的强大通用性前瞻着“General AI Brain”的到来。自此AI按下倍速键，LLM基础模型新突

破，应用场景新探索，似乎已成每日常态。

与此同时，AGI话题不再被搁置，关于“N年内实现AGI”的断言遍历着20以内的整数（20甚至成了悲

观的数字）。在通往AGI的道路上，General Agent被视为重要实现路径之一（更激进的，必由之

路）。General意味着AI能够从容应对复杂、动态环境，一方面需要聪颖的大脑深度理解世界，另一

个方面依赖精壮的四肢高效执行各种决策。装配大模型作大脑，各类工具作四肢，General Agent将

可以在各种复杂环境下，主动与之交互、自主实现目标。

我与AI Agent的经历


驯服过古早RL-based Agent，搭建过LLM-based Agent，幻想过General AI Agent。

轻喷声明：技术向Bias拉满且个人水平有限


目录

体验篇：测试案例、输出分析、过程观测、使用建议

反思篇：Manus的优劣分析与启迪、对人的考验


展望篇：基础架构演变、范式产品形态、以人为本

下面是我使用Manus时几个典型cases，prompt中文精简版及其他信息如下：


●

●

●

一 · 体验篇


1.1 测试案例描述


注：我的人工工作流并不一定高效，时间估测也呈极度乐观态度
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Case 1：课题调研报告（对知识的梳理和思考能力）


输入Prompt


任务描述：请帮我调研LLM for Education的最新进展


预期输出：一份是近一周arXiv论文的总结和思考；另一份是汇报给大BOSS的Research 

proposal slide


额外要求：应当插入必要图片，UI应当专业美观，能Convince大老板


上传附件：无

目标的主要评估纬度

内容的真实性

思考的深入度

设计的美观性

我+LLM可能的工作流：


关于arXiv论文总结汇报


1. 逛arXiv选择性阅读并下载有意思的papers（小方向paper不多，~1h）


2. 丢给DS/GPT总结并让其规划slide，然后自我思考完善（~2h，GPT I/O很高，block的是我的脑

子：）

3. 去AI PPT工作网站生成一个Slide初稿


4. 开启纯人工模式

关于Research proposal slide


1. DeepResearch下（它也是Agent，作弊不算，重来


2. LLM + WebSearch初步了解下领域发展脉络（来回问答，~30min


3. 看看survey paper，刷刷新paper，keyword+search循环迭代（P人属性爆发，未知时间后循环

停止

4. 写了些Note，收集了些材料，自我思考+LLM问答（未知时间后流程停止


5. 等待DDL临近了


6. 开启纯人工模式

●

●

●

●

●

●

●
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Case 2：项目文档制作（对项目级代码的理解能力）


输入Prompt


任务描述：请为我的开源项目完善文档网站

预期输出：一个项目doc网站


额外要求：UI应当专业美观


上传附件：一个项目简要介绍PDF


目标的主要评估纬度

结构的完整性

内容的专业性

设计的美观性

我+LLM可能的工作流


1. 浏览代码架构（~2h）


2. 规划文档结构（~2h）


3. 具体到每个文档，代码文件+LLM多轮交互完善文档（X days）


4. 开启纯人工模式

●

●

●

●

●

●

●
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Case 3：创业商业计划（对长远事项的规划和执行能力）


输入Prompt


任务描述：请帮我构想一个AI教育的创业项目，实现demo，并准备商业计划slide


预期输出：创业想法、产品demo、商业计划


额外要求：UI&UX应当专业美观、能拿到投资人的钱


上传附件：无

目标的主要评估纬度

创意的合理性

内容的专业性

设计的美观性

Team+LLM可能的工作流


1. 市场调研与确定构思（n1 weeks）


2. 原型设计与Demo开发（n2 weeks）


3. 制作商业计划与寻找投资人（n3 weeks）


4. 持续完善产品直到获得投资（n4 weeks）


5. 返回上面任意步骤或完成后停止

和Agent理念一样，无关过程细节，我们先直面结果，看看是否能够达到预期。


●

●

●

1.2 生成结果分析
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结果 1：课题调研报告


流程回放：https://manus.im/share/myI8jKijCIWOgjsatiyJYj?replay=1


Manus首先调研LLM for Education方向，然后总结思考，最后成功制作了两份PPT：一份最近一周

的论文汇总，另一份是汇报给大老板的Research Proposal。


从结构上来看，两个PPT都展现了很强的逻辑性和学术性。在处理类似任务时，人们也有可能会用相

同的逻辑来制作PPT。总体来看，Manus在PPT逻辑规划上的表现还是不错的。然而，内容分页安排

上有些不协调，某些页面的内容较少，而个别页面则有近两页的内容。

关于内容方面，第一份一周ArXiv论文的总结中，Manus仅找到了六篇论文，而实际上当周有数十

篇。这主要是因为Manus没有直接在ArXiv官网上进行搜索，而是使用了谷歌，从而导致搜索到的内

容并不全。具体到每个Slide页面，对论文的总结是清晰的，但更多地采用

了“Findings”到“Implications”的结构，没有集中介绍论文的方法和动机，细节上还有待提升。当

然，也可能Manus是PPT高手，他知道每页不该放那么多字。


https://manus.im/share/myI8jKijCIWOgjsatiyJYj?replay=1
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至于第二份Proposal，Manus生成的内容看起来相当唬人。它将各种AI前沿技术和教育领域的融合在

一起，看似是一个非常有前景的方向。但里面的参考文献依然存在幻觉问题，大部分文献并不存在。

非常神奇的是，它在PPT中竟然专门有一页介绍教育学理论，并且在后续的“AI for 教育”技术方向中

涉及到了这些理论。知道先找理论来讲故事，这点看来Manus还是一个不错的水论文高手，这一点还

是蛮有意思的。

从设计角度来看，这两个PPT的质量都蛮高的。它们的结构和排版非常清晰，色彩搭配也很舒服。网

页版的PPT也有些动态效果，其质量应该超过了那些缺乏PPT制作经验或只会套用模板人的作品。
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结果 2：项目文档制作


流程回放：https://manus.im/share/e0fggxvS9O1swK8pQSGGko?replay=1


Manus首先读取GitHub链接熟悉项目，并阅读我上传的项目简介，然后规划文档结构，笔耕不戳撰写

每一个页面，最后生成了一个8MB的HTML压缩包。


从结构上看，Manus生成的文档非常有条理。章节划分很清晰，章节内的小节之间逻辑也十分严密。

这需要对代码结构有全局的理解（这个项目应该是有数万行）。从文档规划的质量来看，个人觉得它

至少超过了我自己，已经达到了中级工程师的以上水准。

从内容上看，每个章节的信息都是相关的。PDF文档中的公式被正常渲染并显示，内容简明扼要，而

且还超出了文档内容，自动补充了一些代码和可能的概念等。Readme.md中部分图片链接正常显

示，但出现了幻觉现象导致渲染失败，比如项目Logo。总体来说，内容的可读性和质量是很高。不

过，文中的一些Manus自己生成很多代码并不符合原意，这可能是因为我写的代码太烂了，导致它曲

解了函数意思：（

https://manus.im/share/e0fggxvS9O1swK8pQSGGko?replay=1
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类似于Case2，我也用Manus尝试生成论文级的PDF。最终它提供了LaTeX代码，渲染出了100多

页。论文结构清晰，内容质量高，甚至无错地补充了很多附件里没有出现的解释内容。同样的质量，

如果我和GPT拼命肝，可能也要花上十天半个月；而它，仅10分钟（沉默...
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结果 3：创业商业计划


流程回放：https://manus.im/share/K2bVNSa5mjaqSBMiOD3fYM?replay=1


这个过程总共执行了三次。前两次，Manus生成的产品市场上已经存在，并且名称相同。在执行第三

次时，终于找不到同名产品了。第三次的结果让我很震惊。它竟然融合了我最近正在研究的两个方

向。要知道，我从未告诉过它，我在研究LLM情商相关的方向...抑或是这真的是未来。


从结构上来说，整个商业计划书PPT包含了项目概要、市场分析、产品技术、商业模式、竞品分析、

团队介绍、财务和风险等内容，还是比较全面的。

从内容上来说，Manus有点儿过于追求大而全。产品中列出了许多技术点，目标用户既包括儿童，也

包括父母。不过，如果能聚焦于某些方面，还是很有启发的。此外，由于没有提供关于团队、财务的

信息，数据有很强的幻觉效果。

关于设计感，网页整体而言还是比较美观的，但内容不够丰富，很多按钮都不能点击。它只是一个单

页应用，离商用水平还差得远，质量明显低于 Cursor。


https://manus.im/share/K2bVNSa5mjaqSBMiOD3fYM?replay=1
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总结

对于结果的评估受预期管理的影响，任务开始我并不对Manus抱很高期望。因为有些任务我可能需要

花一天来完成，有些则过于复杂我评估时间都很难。然而，不论个人认为项目多复杂，Manus总能在

半小时内给出结果。而且内测居然还是免费的，要啥自行车？人类世界，月薪三千能干到极致，大概

率是CEO，现阶段的Manus仍是牛马。


给定相同的Prompt，Manus的效果应该是吊打Proxy的（convergence.ai）。Proxy经常中途退出，

输出一段纯文本，给到预期的结果是少数的。这应该是因为Proxy接入的工具更加有限，且规划和工

具使用能力欠缺，做不到干脆睡大觉。同时，Manus输出的质量是高于OpenManus的，它通常能

plan出更好的实现路径和更高效的选择使用工具。这说明Manus对Prompt还是精心打磨的，也额外了

赠送优秀的UI&UX体验。


1.3 执行过程观测
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有趣的Planning & Memory实现设计


当第一次输入任务prompt后，Manus会规划任务执行路径，并写入 ﻿todo.md﻿文件。（Planning是

Agent核心能力之一，见Lilian Weng's Blog）。通过planning，Agent解耦复杂任务成子目标，并以

望远镜的视角规划出到达最终目标的路径，并可以在执行过程中反思重试，更新计划。Manus应该是

采用一种层次化的Planning实现。给定需求，它首先理解用户意图进而生成Long-term Planning（更

高层级的步骤）。有意思的是，不同于直接放入prompt作short-term memory，Manus将plan存入

文件作long-term memory，以todo-list的方式动态更新完成进度。这样的设计或许可以让Agent更

加聚焦于当前子目标，有利于任务执行的稳定性。针对todo-list里的每一个任务，Manus会生成更细

粒度的Plan，直接作Action与Sandbox交互。


不过， todo.md﻿文件里面子任务似乎是固定的，而且只能生成一次。初始时一旦生成，执行过程
中，这个文件规划的路径并不会动态调整，只会更新是否完成的状态。另外，在同一个chat里，继续

追问，即使任务很复杂，Manus并不会再次创建新的 ﻿todo.md﻿文件。


https://lilianweng.github.io/posts/2023-06-23-agent/
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和人类执行流程并不完全一致（效率或低或高）

观看Manus执行过程，它的大部分行为都高度的类人，但仍存在一些不一致。多数情况下，我认为它

是在以我所能想到高效的工作流程进行的，但也有例外。比如，当指定总结最近一周arXiv论文时，有

经验的研究员大都会直接进入arXiv网站进行搜索。但Manus似乎并不首选进入这类专有网站，他直觉

性地依赖Google Search工具，在搜索结果中判断是否是arXiv网站、时间是否在一周内。这也最终导

致生成的结果是不符合预期的，可能是Manus灵活使用工具的能力还不足。


遇到问题会主动询问人的帮助

在执行过程中，如果遇到难以解决的问题或者重要的抉择，Manus会主动寻求人的帮助和选择。不懂

就问不装懂，能够能好的理解用户的意图。另外，像下属汇报工作一样，AB方案式的选择，对人的心

理体验也很加分。即使流程全自动化是理想的，但人也怕少了对过程的掌控感。
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随时打小抄记录用户偏好作为知识库

在执行过程中，Manus像是位颇有灵性的秘书，他时刻思考着你对执行流程和输出要求的偏好。运行

过程中，它主动跑过来问“你是这么想的么”，如果认可，他会巧妙地记下“当X情况下，应该知道

Y”（将其加入Suggestion Knowledge，一个User Memory）。可想而知，随着产品使用时间的增

加，Manus会更加熟悉用户的偏好，个性化也随之提升，甚至可能比本人还理解自己的需求，越用越

好用。（ChatGPT其实也会记录用户偏好到Memory，但总是偷偷摸摸的，这缺少了与用户对齐的环

节，记下来的可能是错误的。）

面对网络营销也和人类一样“清澈”


Case 1中，Manus输出的文件图片链接是虚拟机本地的，于是告诉它应该将用公开图片链接。它很聪

明的想找免费的图床网站。但很遗憾，Google搜到的top results经常是打着免费的幌子，要求注册或

者施舍些极少的免费额度。重试了多次仍未成功，至少它应该还不是一个足够老练的白嫖专家。
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真的在用眼睛阅读PDF文件


将上传的PDF抽取出文本图片作LLM的输入，是ChatBot的通用做法。但Manus不吃嗟来之食，似乎

更相信自己的眼睛，看完一页翻下一页。利用多模态能力或许可以更好的定位图片与文本之间的关

系，但属实低效。

Agent时而也会摸鱼


有时候会发现它卡在一个步骤很久，不清楚它努力尝试还是是在摆烂，也可能是在服务器load过重的

问题。这时候通常需要输入"Continue"监工push下。如果资源充沛的情况下，仍然存在这个问题，可

能也需要让Agent适时学会“放弃”。


1. 需要对任务有清晰的要求，往往会得到更符合预期的结果

2. 过程中，如果它没有按照预期的方式执行，可以随时打断更正其行为（目前基座模型意图理解能
力有限，人的任务描述也不一定清晰。这个机制很有意思，随时更正，避免Manus打白工）


3. 如果任务开始很久后，仍没有收到完成提示，建议查看下Manus，它可能需要你的帮助或决定。


4. Manus多轮对话有上限，当轮数过多时，会提示context过长，需要重新开启新对话。


5. 如果预期输出是Slide的话，相交于.ppt格式，通常指定HTML格式可以得到UI & UX设计感更强

的结果（原因可能是，相较于使用工具，Manus所用的基座模型--Claude更擅长Coding）


6. 衔接新对话的方式并不丝滑，如果有“一键新开”功能就好了（比如，自动总结当前对话重点和将
结果文件作附件，当作新对话的输入）

1.4 一些使用建议


二 · 反思篇
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暂且以Manus指代General AI Agent初阶形态。最初论文审稿的时候，师兄教导我说，优缺点至少各三

个，正分可以多写个优点，负分多写个缺点。在这里不成立。

弥补大模型从知道到做到之间的差距

基座大模型在各类Benchmark SOTA日日刷新，但他们始终被桎梏双手，停留在问答层面。Agent则

赋予LLM四肢，使其可以理解环境并与之进行交互，自动化目标实现过程。输出不再局限于文本，而

可能是多媒体文件、物联网设备的开关。于人而言，我们可以从步骤级别的多轮问答解脱出来，也不

需整理中间结果，一键直达目标。LLM一定程度上取代了人的脑力劳动，Agent则进一步的省略了人

的繁琐操作。

Agent没有完美主义，执行力拉满


于人而言，做事最难的是开始。缺乏清晰度和行动力，面对复杂事项，人可能永远都不会去做。但

Agent是行动的巨人。给定需求，它快速思考规划布局，最后生成一个从零到一的毛坯房。无论质量

好坏，人都能快速获得初始解，增加清晰度，进而思考下一步的优化方向。

展示了General AI Agent产品形态的可能性


Computer use/ GUI Agent的概念对于AI研究者来说并不陌生，是近期的研究热点，但在Manus之前

它只活在实验室和开源社区。Manus首次把它们从论文里拽了出来，以友好的交互摆在普通用户面

前，它展示了一种大众化General AI Agent产品形态的可能性。输入任务，直达结果，且中间流程可

视化，Sandbox可灵活访问。如ChatGPT定义着LLM ChatBot的产品理念一样（几乎其他所有LLM

厂商的ChatBot都高度同质化），或许Manus也有机会引领LLM时代Agent的产品形态。


基础模型的局限性依然存在

认知水平决定行动质量，Manus依然继承了LLM基础模型的现有各种问题，如幻觉现象、复杂意图理

解不足、长文本信息丢失、多模态能力欠缺等。在执行过程中，这些缺点可能会产生蝴蝶效应，导致

最终结果质量低下或明显脱离预期。这些问题的解决依赖着大脑的进化，即基础模型的进一步突破。

2.1 Manus的优点


2.2 Manus的缺点
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工程设计上的优化欠缺降低了体验

在现有模型水平一定的情况下，Manus也需要有更多工程上创新来优化产品体验。在我的使用过程

中，有几点特别影响体验。一是Context Length过长而停止。处理过于复杂的任务时，Manus经常执

行到一半就因为Context溢出而停止；对于简单任务，多轮交互不到两三轮也是同样的情况。这需要

有更高效的Context管理机制，比如Long-term memory & RAG。二是Agent迷失。在任务执行到某

个步骤时，经常会卡住，但没有任何提示（如缓慢执行中或负载过高），我通常不敢打断它。除了需

要更好的状态提示之外，Manus也需要从系统层面做更多优化以提升高并发下的用户体验。三是中间

停止时状态提示不够明显。和Manus工作的同时，人也在做其他事情。执行过程中，Manus可能主动

询问人的选择，比如网站URL是否公开。但系统级别提示是不明显的，导致我经常没感知到它在等待

我的相应。另外就是按钮上区别也不明显，第一眼直觉我竟然没分辨出需要我点击，在哪儿纳闷了一

会。在UI & UX方面，Manus还有很大优化空间。


完全依赖GUI导致低效和高成本


Agent过于类人并非是件好事，因为人是局限的，并不一定高效的。Agent无需双眼看世界，敲击鼠

标滑动屏幕，它完全可以用机器语言与环境高效沟通。相比之下，Claude的MCP展示了一个Agent通

信交互新的范式，比GUI更加高效，比API更加泛化，更期待用MCP交互的Agent实现。


通用但并不好用，效率质量提升空间巨大

正如产品所定义的，Manus确实表现出了一定的通用性，能够像人一样做多种任务。然而，由于基座

模型的局限性和工具的有限性，它在许多任务上的执行效率和输出质量仍然不高。首先，他所规划的

路径未必是最优的，可能不如人类专家最高效的工作模式，导致了效率较低。其次，他在特定任务的

体验上，比如网站编程或研报撰写，所生成的网站质量和内容深度，都不如Cursor和

DeepResearch。当任务聚焦于这类高频任务时，使用垂类Agent体验明显更好，速度更快，质量更

好。

与用户私有文件和设备脱节

Manus仍然生活在云端，与用户的私有文件和设备相对脱节，需要用户手动筛选并上传相关资料。这

种割裂增加了用户的负担，需要较强的信息筛选和定位能力，或者就只能让Manus在信息缺失的情况

下任务上下文理解受限。本地化的大脑确保数据隐私，OS层面的Agent更有潜力成为贴身秘书，更加

顺畅地获取并利用用户的私有信息，减少了人的负担，输出也会更满足预期。

2.3 对人的新考验
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Manus给的结果不如人愿？有没有可能人自己的问题...


一个残酷的现实是，Manus的出现对使用者的要求提升了。Manus的输出质量是由AI能力和使用者思

维共同决定的。人们可能在单步决策时思路足够清晰，因此在与 ChatBot 互动时还能感受到一定的

掌控感。General AI Agent更加长远，从输入需求直达结果，清晰的要求有助于获得预期的输出。然

而，在任务开始时，人们很难拥有足够的清晰度，有时甚至不清楚自己真正想要的是什么。作为 AI 

的使用者，人是否能清楚地描述需求，能否提供相关文件，都将显著影响最终结果。人做Agent的老

板并不容易，仍需要在下达命令时就考虑到特定要求，否则只能抱怨AI依然是智障。此外，人的输入

影响着Agent输出质量，这也进一步反馈到个人进步上，可能会进一步拉大人与人之间的差距...


我是谁，我从哪里来，将到哪里去 以及未来社会的变革


郁郁 555...


关于技术——创新岂止于底层模型

“套壳”是对Manus最多的指控之一。在大模型时代，基础模型SOTA频登中文顶刊，吊足了大家对底

层技术进步的胃口。抱着同等的预期，AI极客们希望Manus复刻如DeepSeek般模型层的技术突破，

失望而归，于是直言“套壳”。这种观点显然忽视了技术服务于人的本质，好用才是核心。把复杂的

CUDA算子封装起来，Kreas和Pytorch等深度学习库降低了AI代码的实现门槛，推动LLM的出现；更

利益相关的，深度学习时代下Data Mining研究也大都“套壳”机器学习模型与方法，但这也促进了AI

技术在各种场景下的应用落地。更上一层，Manus将LLM和Computer Use封装成产品，真正让普通

人能够更便捷地使用AI。套壳可以普及概念，加速发展，又有何不可？实现一个好用的AI Agent产品

也绝非易事，它不仅需要在产品理念上的套壳，更需要工程技术上的优化与创新。即使达到现在的水

平，Manus仍是需要做不少技术活的。至于Open-manus/ OWL要实现类似输出质量和用户体验，他

们应该还需要不少个三小时。

关于产品——技术不是唯一的壁垒

技术不是唯一的产品壁垒，技术力与产品力并非总成正比。作为AI极客，对于General AI Agent，即

使不讲好故事，技术本身就充满了想象。然而，普罗大众对于AI技术的使用能力相对较低。如何将以

友好易用的交互界面摆在用户面前，体现着团队对于用户产品体验的理解和打磨的差距。即使技术门

槛是低的，Manus快速上线，灵活迭代，做到这种可用状态，也反映了执行力重要性。此外，用户粘

性、营销策略、团队管理、商业模式也都是产品竞争力的一部分，回归于互联网时代的模式。

2.4 Manus的启迪
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关于商业——天下武功，唯快不破

这句话也摆在Manus创始人肖弘的办公室里。对于Startup而言，何时选择暴露产品是一个艰难的决

定。过早公开可能导致用户体验不够理想，大公司也可能快速复制并宣传。而如果公开得太晚，市场

赛道可能早已挤满了竞争产品。Manus的选择时机恰到好处。Cursor/ DeepResearch展示了垂直领

域Agent令人惊艳的生产力和体验，对迈向初阶General AI Agent的共识已达成，OpenAI在二月底甚

至提前预告了其雏形。赛道起点，大家都在等待信号枪指令，默念着技术要成熟再成熟（大模型还不

够强，Computer Use技术储备可以更好，MCP生态尚不完善...）。这时候，Manus抢跑了，成为了

第一个吃螃蟹的人。在某种程度上，GPT在语言模型领域，SORA在视频生成领域，而Manus在通用

AI Agent产品赛道上抢先一步，斩获了General AI Agent的冠名。可以预见，XXX-Manus家族将迅速

扩张。此外，资金纷至沓来，也有助于Manus后续产品优化及商业扩展。


关于营销——已成热点通用替罪羊

第一天关于Manus的评价确实有所夸张。即使在技术层面将Manus并不能与DeepSeek并称，我依然

坚信Manus是General AI Agent迈向可用形态的一个里程碑式的创新。GPT3.5的出现把真正智能聊天

机器人普及大众，问题和答案的距离只需一个回车键。General Agent则更近目标一步，直接交付结

果，省去了繁琐的中间步骤。但不可否认，其技术层面的创新并没有GPT或R1时刻那么惊艳。真正恐

怖地是不到二十四小时，舆论竟然在黑白之间翻面...我相信当时拿到邀请码进行内测的人应该是极少

数。但自媒体总想抢发震惊的观点，正面说完了，既然能用到的人是少数，干脆再来一遍反面的。不

过另一个角度看，黑红也是红，Manus再赢。


将最初的“幻想”替换成展望，分享下自己对AI Agent短期内发展的看法


更小且精明的大脑

Agent干什么，是由大脑决定的（现在是LLM）。基础模型的快速演变可能会使之前提到的缺点逐渐

消失。此外，聪明并不是大脑唯一的追求。随着大模型的能力逐渐可以转移到小模型上，小模型逐渐

会成长，逐步实现与大模型相当的能力，就像计算机从房间里的庞然大物演变成手掌大小一样。那时

的Agent会更加轻巧，分布在真实与虚拟世界各个角落。


三 · 展望篇


3.1 架构趋于健全
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更健壮灵活的四肢

与Manus相比，人可以使用成千上万的工具，面临特定任务，能从中找到最适合的来完成。未来，

Agent在工具使用方面也将更加发达。根据不同情况找到最佳工具，能够更快速和高质量地实现目

标。工具不仅限于软件控制，还可以是硬件操作。Agent将可以像人一样灵活的做事，以及做超越人

类能力范围的任务。

更高效的通信语言

受限于人理解和记忆，电脑从控制台进化成了GUI，更加易于使用。但这种基于视觉的理解和基于

GUI 的交互也导致了效率低下的问题，初衷是对于人类大脑的妥协。回归本源，Agent完全可以摆脱

GUI的通信模式，通过自己的语言与世界进行更高效的沟通和交互。比如，Claude推出的MCP协议已

提供了一种可能性。未来Agent直接通过MCP中间态的数据进行沟通交互，只需把最终结果呈递给用

户。中间数据服务与Agent，人只需浏览结果。


可进化的学习机制

知识渊博但从不从实践中接受反馈，终归是纸上谈兵，这是“理论结合实践”的重要性。此外，高质量

的决策并不依赖于全知全能的大脑，况且现实世界往往是部分可观测的。相反，真正的智慧在于如何

在不确定和信息不完整的情况下，做出最佳选择。即使大模型做大脑，Agent也需要进入以目标实现

为导向的练兵场接受试炼，收集经验，积累智慧（比如用强化学习进行训练，从经验中学习。顺带一

想，Barto和Sutton的图灵奖奖金，他们会打算咋花呢）。试想不远的将来，World Model对真实世

界的模拟已足够逼真，一个智商爆表Agent在其中游历，用机器语言与环境高效交互，做各种尝试来

收集经验，最后用强化学习更新自己的大脑，或许那时真正的AGI已至。


工作流 vs 全自动


工作流强调预定义的自动流程，Agent则更依赖全自动的Planning。然而，事事都去重新思考规划是

不必要的。就像车间的流水线一样，如果已经有了非常高效成熟的任务分解，又何必重新规划。另

外，至少在Manus目前而言，Planning依然是线性的TODO List。而现实世界更复杂的任务，它可能

会存在For循环或While True，这对基础模型的Reasoning&Planning能力提出了更高的挑战。对于人

类高频任务，基于专家级别的经验，我们可以直接构造出最优的Workflow。Agent无需思考，效率更

高，也可以完成更复杂的任务，目前而言是更优的。当然，为所有任务编写Workflow并不现实。对于

更多的非高频任务，依然需要依靠AI Agent的General能力来去处理长尾。


3.2 范式兼容并包
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垂类 vs 通用Agent


和人类社会的明确分工相似，垂类Agent更专注于在特定场境或任务下的表现，而通用Agent则强调

对所有任务的适应性。即便大模型预训练预料足够丰富，但在某些场景中（如医学、金融），领域特

定的知识仍显不足。另外，将知识灵活应用于实战，也需要对大模型精细的调教。这凸显了垂类

Agent的优势。它们通常在特定领域数据上进行了微调，并对特定场景做了针对性适配，比如

Workflow的设计、工具的使用等。目前来看，既然已经存在更高效的垂类Agent，比如编写代码的

Cursor和撰写研报的DeepResearch，那么似乎Manus也不需要做到通才。或许未来，一个General 

Agent雇佣着多个偏科的T型人才——垂类Agent。当下属能力不足无法解决的时候，它再自己上手处

理，这样会更加高效且成本更低。当然，大脑通过MOE针对不同任务分区，开启相应的模式，垂类

Agent的优势将逐渐消失。


云端 vs 端边云协作


云端的Agent开辟虚拟机，终归有点自娱自乐。而端侧的Agent在用户本地生活，能够直接访问用户

隐私数据、操作用户设备，甚至调动用户各类其他设备，将有更大的想象空间。有了用户的私有数

据，Agent可以更好地理解用户，甚至比他自己还理解。即便用户的描述不足够清晰，端侧Agent更

综合地推测出用户潜意识里的意图。同时它自己快速定位到相关文件，避免用户的输入，更高程度的

解放人。此外，统一调度各种私人的设备，贴身秘书或将人人可有。

实现性价比的权衡

在最高阶的General AI出现之前，Trade-off应该也会一直存在，比如运行成本与结果好坏、决策质

量与执行效率、灵活性与稳定性，等等。在模型能力一定情况下，如何平衡这些Trade-off，做到更

优的用户体验，也将是区别开各种General AI Agent产品的核心因素之一。


更友好的人机协作模式

AI的目标是服务于人，应当主动去适应人的思维。更多的意味着AI主动降维兼容人的局限性，比如目

标清晰度低、思维过于发散等。而且，端到端地从任务描述到交付结果确实足够高效，然而也无形中

增加了人的失控感。全自动化黑盒流程看似完美，但人类往往更需要的是过程中适度参与感以及掌控

权。即使能力再强，真正聪明的AI应该会体贴地降低身段，以更符合人类自然直觉的方式与我们交

互。

3.3 核心服务与人
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可缓解人类焦虑的AI


AI能力越强，人越需要对其有掌控力，价值观对齐是必须的（之前太愚昧了，并不重视这个方向，现

在的我逐字学习）。此外，如何主动取信于人，也是AI Agent必须思考的事情。当AI在解放生产力的

同时，也不可避免地加剧了人类的焦虑（毕竟人类的进步速度远低于AI）。未来，作为“强者”的AI，

也应当主动去兼容“弱者”——人类。强烈建议AI Agent开始工作前，先抄写《人性的弱点》，狐狸扮

作小白兔来安抚下人类脆弱的心灵。

从试用Manus的第一天便开始Plan这篇笔记，每天抽出至少三四个小时来写，历时6天，终于撒花，可见

至少我这个人在写作上是低效的。或许未来某一天，AI可以感知并理解我的脑电波，梳理我跳跃的海马

体，以我的风格撰写出这篇文章。希望那时的AI可以轻度剥削我的脑力（这个阶段来看这还是幻想）。


Tianfu Wang

2025/03/14

完结撒花


